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桃園市 107年度國民中小學「品格教育—推展孝親活動」 

實施計畫與學習活動成果表 

 

計畫名稱 寸草心報三春暉 

申請學校 三和國小 

量 

之 

成 

效 

分 

析 

一、前言 

  (一)透過系列活動，營造溫馨友善氣氛，讓小朋友感受親情的偉 

      大，進而化為行動，培養學生感恩，惜福情懷及孝悌美德。  

  (二)從校園做起，喚起國人重視行孝、表現孝意的傳統美德，並 

      能具體展現孝親行動，以創造親代、子代雙贏的現代健康家 

      庭。  

  (三)鼓勵親子雙方對彼此表達關懷、慈愛與尊重之態度，展現親 

     子之間融洽的互動，以落實家庭教育法之精神。 

二、活動時間與內容 

  (一) 「愛的兌換券」：5月初，體貼父母心意，體恤父母辛勞，  

       幫忙家務，替父母按摩倒茶水。 

  (二)「媽媽或爸爸的秘密」：5月初，訪談爸爸或媽媽，了解爸媽 

       的心意、想法。 

  (三) 家庭暨生命教育體驗活動：5/10全校共同體驗父母辛勞， 

       摺衣服整理家務，懷孕時之不便。 

  (四) 熱心家長謝謝您：運動會當天感謝熱心家長、志工。 

  (五) 感恩回饋社區活動：感謝社區家長陪伴照護。 

三、參與人數 

  (一)學生活動：全校 63位學生參與。 

  (二)熱心家長謝謝您：運動會當天家長來賓共計 2百多位參與。 

  (三)感恩回饋社區活動：活動當天學生與社區民眾 2百多位參與。 

四、學習成果 

  (一)繪本導讀~誰的母親最偉大，了解天下的媽媽都一樣偉大。 

  (二)學生製作母親卡祝福媽媽母親節快樂。 

  (三)學生致贈康乃馨祝福家人母親節快樂。 
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  (四)學生每人都參與孕育生命的辛苦與不便及體驗做家事之辛 

     勞，更能感恩父母的付出與愛。 

質 

之 

成 

效 

分 

析 

一、活動課程內涵與成效 

  (一)藉由繪本導讀，內容描述各種動物媽媽平日的生活，為了子 

      女的辛勞，彰顯出媽媽的偉大。閱讀完畢，孩子們深切的體 

      會媽媽對子女的愛。 

  (二)「愛的兌換券」、「媽媽或爸爸的秘密」由活動中更進一步了 

      解爸媽的想法與心意，拉近彼此之間的距離，孩子也更能知 

      道父母的期望，進而體恤父母的心意。活動用意在於增加彼 

      此之間對話的另一平台，與生活的共同交集。 

  (三)體驗活動與母親卡製作：實際體驗生命的奧秘與媽媽懷孕時 

      的辛勞，讓孩子更能珍愛自己生命，體會當嬤嬤的辛苦與責 

      任。 

  (四)感恩回饋社區活動，將對父母的愛擴大到社區，感謝社區的 

      照顧，讓社區一同分享五月溫馨的愛。 

 

活動成果(每一活動 3-5張照片) 

 

 

說明:訪問媽媽學習單 說明:了解媽媽的想法 
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說明:感恩回饋社區活動 1 說明:感恩回饋社區活動 2 

 
 

說明:感恩回饋社區活動 3 說明:感恩回饋社區活動 4 

  

說明:熱心家長謝謝您 1 說明:熱心家長謝謝您 2 
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說明:媽媽謝謝您 1 說明:爸爸媽媽謝謝您 2 

 
 

說明:媽媽謝謝您 3 說明:媽媽謝謝您 4 

 
 

說明:媽媽謝謝您 5 說明:爸爸媽媽老師謝謝您 6 

 
 

說明:爸爸謝謝您 7 說明:全家福 
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說明:天哪!我不太會摺衣服。 說明:挺個大肚子要摺衣服，真不方便。 

 
 

說明:媽媽懷孕真辛苦! 說明:我是摺衣服高手。 

 

 

說明:媽媽懷我的辛苦，我能體會。 說明:平常都是媽媽幫我摺衣服 
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說明:我摺得很順吧! 說明:我的寶寶快掉出來了! 

 
 

說明:大肚子好難走路喔! 說明:挺個大肚子還要摺衣服ㄛ! 

 
 

說明:繪本分享~誰的媽媽最偉大 說明:母親節卡片製作 1 
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說明: 母親節卡片製作 2 說明: 母親節卡片頒獎 

 

 

說明: 我做的母親節卡片 1 說明: 我做的母親節卡片 2 

 

 

說明:母親節情境布置 1 說明: 母親節情境布置 2 

 

 


