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桃園市 107年度國民中小學「品格教育—推展孝親活動」 

實施計畫與學習活動成果表 

 

計畫名稱 溫馨五月~愛在南門 

申請學校 桃園市桃園區南門國小 

量 

之 

成 

效 

分 

析 

一、 前言 

溫馨五月是感恩的季節，其主要精神在於「分享愛」。而「孝道」是中華

文化既有的家庭核心價值，為了強調百善孝為先及孝親的重要性，特別

藉由「溫馨五月~愛在南門」主題活動，宣導孝親感恩的觀念，希望小朋

友體會父母無怨無悔地為兒女付出之辛勞，並能時時心懷感恩，藉由孝

親敬長之實際體現，營造家庭和諧、敦親有禮的社會。 

二、 活動時間與內容 

     活動時間：5月第二週(5/7-5/11) 

      活動內容：一年級「孕味十足趴趴走」、二年級「感恩小卡表心意」、 

                三年級「祖孫共學分享愛」、四年級「感恩存款遞溫情」、 

                五年級「餘音繞樑傳情意」、六年級「幸福共餐甜滋味」。 

三、 參與人數 

南門國小全校師生(學生 698人) 。 

四、 學習成果 

學習單、愛的小卡、幸福感恩小書、愛的康乃馨、照片…等。 

五、 活動量的成效分析 

本次「溫馨五月~愛在南門」主題活動，參與學生為一至六年級之學生，

共計 698人參加，參與率 100%。 

活動包含體驗學習、課程教學、關懷長者的具體行動、繪本閱讀以及回

饋分享照片，透過感恩活動讓學生能體察生命的可貴、懂得尊重與珍惜

生命並體驗家人的辛苦與辛勞，進而「惜福」（珍惜所擁有的一切）和「分

享」（發揮所擁有的能力）。 



2 

 

質 

之 

成 

效 

分 

析 

一、 活動課程內涵 

      (一) 透過體驗活動，讓小朋友感受親情的偉大，進而化為行動，培養學生感  

            恩，惜福情懷及孝悌美德。 

   (二) 讓學生從故事閱讀中，也能體會感恩孝親的美德。 

   (三) 結合學生的生活經驗及學習經驗營造溫馨友善氣氛，讓感恩孝親  

      美德融入日常生活中。 

   (四) 期待學生與長者的具體互動，能提升學生重視行孝、表現孝意的傳統  

        美德。 

      (五) 鼓勵親子雙方對彼此表達關懷、慈愛與尊重之態度，展現親子之間融洽 

            的互動，以落實家庭教育法之精神。 

二、 活動課程成效 

(一) 為彰顯孝道應從小養成，活動中安排低年級小朋友實地體驗媽咪  

     辛苦懷孕的歷程，強調孝親的重要。 

(二) 後續也設計學習單和動手實作小禮物融入教學體驗活動，由小朋  

     友向父母獻上並表達對父母的感恩與祝福。 

(三) 透過生動活潑的實地體驗以及強調動手實作的主題課程，小朋友  

     能體會父母無怨無悔地為兒女付出之辛勞，並心懷感恩，學會如  

     何孝親敬長之實際體現。 

三、 執行過程檢討與建議 

  (一) 透過一整天的體驗活動，大部分學生都可以親身感受媽咪懷孕的  

       辛苦與不便，但還是會有少數學生的孕肚自動掉下來。 

  (二) 進行主題活動時，低、中年級學生的參與度較高，但高年級少部 

       分學生較沒有參與的熱情。 

  (三)整體小朋友超過 90％滿意此次孝親感恩活動，並且從其分享照片  

      中看出小朋友收穫很多。 
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活動成果:一年級「孕味十足趴趴走」 

 
 

上課時間 律動課 

 
 

下課遊戲時間 午餐時間 

  
學習單分享 大肚爸媽大團結 

  
學生作品-1 學生作品-2 
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活動成果: 二年級「感恩小卡表心意」 

  
 「花婆婆」故事欣賞  小組討論分享 

    
 感恩卡製作-1 感恩卡製作-2 

      
 學生作品欣賞-1 學生作品欣賞-2 

    

學生作品欣賞-3 
將全班學生作品用毛線串成一長條，釘

掛於樓梯口佈告欄 
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活動成果: 三年級「祖孫共學分享愛」 

 
 

祖孫同樂分享愛 親子同樂分享愛 

  
導讀繪本先左腳再右腳-1 導讀繪本先左腳再右腳-2 

  
繪製感謝卡 感謝卡作品分享 

  
感謝卡送給親愛的媽咪 把”愛”送給最親愛的家人 
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活動成果: 四年級「感恩存款遞溫情」 

  
欣賞影片「地球的孩子」-1 欣賞影片「地球的孩子」-2 

  
製作自己的感恩幸福小書 感恩幸福小書大集合 

  
感恩幸福小書-1 感恩幸福小書-2 

  
感恩幸福內容-1 感恩幸福內容-2 
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活動成果: 五年級「餘音繞樑傳情意」-1 

  
 愛的行動賓果樂-1  愛的行動賓果樂-2 

  

 用 Line傳愛—和媽媽抱抱-1  用 Line傳愛—和媽媽抱抱-2 

  
 用 Line傳愛—送花 用 Line傳愛—送卡片 

  
用 Line傳愛—和媽媽吃蛋糕 用 Line傳愛—祝福媽咪! 
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活動成果: 五年級「餘音繞樑傳情意」-2 

  

用 Line傳愛—和媽媽開心慶祝 用 Line傳愛—和媽媽一起聚餐 

 

 

用 Line傳愛—幫媽媽按摩 廢品藝術運用—製作康乃馨 

  
廢品藝術運用—康乃馨作品分享-1 廢品藝術運用—康乃馨作品分享-2 

  

練習吹奏「母親您真偉大」獻給家人 練習吹奏「母親您真偉大」獻給家人 
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活動成果: 六年級「幸福共餐甜滋味」 

  
家庭親子共享幸福時光 為家人獻上幸福餐點 

  
第一次進廚房體會到媽媽的辛勞 我準備的的母親節禮物 

  
感謝父母的辛勞 學習單分享-1 

      
學習單分享-2 學習單分享-3 

承辦人:                    主任:                    校長:  


